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La Caritas in questo anno 2023 è intervenu-
ta settimanalmente a sostegno di 59  nuclei 
familiari per lo più residenti a Baveno, com-
prendenti 18 nuclei di italiani e 41 di stranie-
ri di varie nazionalità. I minori sono 35, le 
persone sole sono 17.  Le problematiche 
più ricorrenti, che generano condizioni di 
povertà sono: la precarietà lavorativa, le 
difficoltà nel trovare alloggio e nel pagamen-
to delle utenze domestiche e degli affitti. Ma 
non mancano problematiche legate alla sa-
lute fisica e mentale, alla solitudine e alle 
dipendenze. Il nostro Centro d’Ascolto, si 
sforza di approfondire le situazioni e, per 
quanto possibile, di ricercare percorsi di 
recupero, attuando un confronto e una col-
laborazione con l’Assistenza Sociale. Come 
risposta immediata al bisogno, i nostri vo-
lontari offrono un sostegno alimentare con 
la distribuzione di più di 50 borse mensili 
particolarmente ricche di prodotti non dete-
riorabili a cui si aggiungono, in alcuni perio-
di, i buoni spesa per l’acquisto di prodotti 
freschi.  Il nostro guardaroba distribuisce 
capi di abbigliamento, biancheria, coperte, 
stoviglie e giocattoli. On-line si informa su 
donazione di mobili e di arredi. Non manca 
lo sforzo di fare incontrare domanda e offer-
ta di lavoro, specie nell’assistenza domicilia-
re ad anziani e nel lavoro domestico. Si 
svolgono viaggi volontari per persone disa-
bili. Si incontrano a domicilio e in istituti, 
anziani bavenesi non autosufficienti e mala-
ti. Si organizzano corsi di alfabetizzazione 
per stranieri. I Mercatini Missionari ci per-
mettono di raccogliere fondi in favore di pro-
getti solidali in realtà di guerra, di carestia e 
di emarginazione, in varie parti del mondo. 

Si può effettuare un versamento sul Conto Corrente   
n° 20631Presso il BANCO POPOLARE  filiate di Baveno 

IBAN: IT 37 V0503445160 0000000 20631  
causale  “Contributo per Fondo Solidarietà” 
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PRESENZA DI MINORI  
NELLE FAMIGLIE 

NAZIONALITÀ 
Latino  
americani  
8,5% 

Nord Africani  
25% 

Centro  
Africani  
12% 

Europei non U.E.  
24% 

Italiani 30,5% 

oltre 75 61– 75 
anni 

46 - 60 
anni  

24 - 45  
anni 

FASCE DI ETÀ 

ALCUNI DATI IN SINTESI 
del 2023 
 
 59 nuclei familiari accolti. 

per un totale di 165 com-
ponti. 
Le Nazionalità: 
Italia 18 
Centro Africa 7 
Nord Africa 15 
Europa non UE 14 
America latina 5 

 
 Famiglie di tre o più 

componenti sono  
 il 45%   
 
 i minori sono 35. 
 
 17 i nuclei  
          di persone sole. 
 
 La disoccupazione è   
 al 38% ma numerose le 

occupazioni atipiche e  
          i redditi bassi. 
 
 Il livello culturale scarso 

con titoli di studio basso 
anche se non mancano 
persone con titoli di  
studio provenienti  
dall’Europa dell’Est. 

 
 Prevalenti richieste di 

pagamento utenze di 
luce, gas, acqua e affitti  
con più di 70 interventi. 
interventi economici per 
totale di circa 8.000 €. 

 
 Distribuiti più di 550 pac-

chi viveri e molti capi di 
abbigliamento, bianche-
ria,ecc. 

PROBLEMATICHE INDIVIDUATE 

           NUCLEI FAMIGLIARI 
 
 

1 componente 
 
 
 

3 componenti 
 
 
 
 

2 componenti  
 
 
 

più di 3 componenti 

disoccupati 

66% senza 
minori 

17% 
1 minore 

10% 
2 minori 

5% 
3 minori 

2% 
+ di 3 minori 


