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XVI domenica del Tempo Ordinario
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XVI domenica del Tempo Ordinario

Un’ecologia del cuore

L’atteggiamento di Gesu, che osserviamo nel Vangelo della Liturgia
odierna, ci aiuta a cogliere due aspetti importanti della vita. Il primo e i/
riposo. Gesu ci da un insegnamento prezioso: anche se gioisce nel
vedere i suoi discepoli felici per i prodigi della predicazione, non si
dilunga in complimenti e domande, ma si preoccupa della loro
stanchezza fisica e interiore. E perché fa questo? Perché li vuole mettere
in guardia da un pericolo, che € sempre in agguato anche per noi: il
pericolo di lasciarsi prendere dalla frenesia del fare, cadere nella
trappola dell’attivismo, dove la cosa piu importante sono i risultati che
otteniamo e il sentirci protagonisti assoluti. Quante volte accade anche
nella Chiesa: siamo indaffarati, corriamo, pensiamo che tutto dipenda
da noi e, alla fine, rischiamo di trascurare Gesu e torniamo sempre noi
al centro. Per questo Egli invita i suoi a riposare un po’ in disparte, con
Lui. Non é solo riposo fisico, € anche riposo del cuore. Perché non basta
“staccare la spina”, occorre riposare davvero. E come si fa questo? Per
farlo, bisogna ritornare al cuore delle cose: fermarsi, stare in silenzio,
pregare, per non passare dalle corse del lavoro alle corse delle ferie.
Tuttavia, il Vangelo narra che Gesu e i discepoli non possono riposare
come vorrebbero. La gente li trova e accorre da ogni parte. A quel punto
il Signore si muove a compassione. Ecco il secondo aspetto:/a
compassione, che e lo stile di Dio. Lo stile di Dio & vicinanza,
compassione e tenerezza. Quante volte nel Vangelo, nella Bibbia,
troviamo questa frase: “Ebbe compassione”. Commosso, Gesu si dedica
alla gente e riprende a insegnare. Sembra una contraddizione, ma in
realta non lo é. Infatti, solo il cuore che non si fa rapire dalla fretta e
capace di commuoversi, cioe di non lasciarsi prendere da sé stesso e
dalle cose da fare e di accorgersi degli altri, delle loro ferite, dei loro
bisogni. La compassione nasce dalla contemplazione. Se impariamo a
riposare davvero, diventiamo capaci di compassione vera; se coltiviamo
uno sguardo contemplativo, porteremo avanti le nostre attivita senza
I’atteggiamento rapace di chi vuole possedere e consumare tutto.

Papa Francesco



Domenica 28 luglio - Ore 5.30
Spiaggia della Villa Fedora

‘VOGLIO SVEGLIARE 'AURORA”

Incontro di riflessione all'alba
con canti e preghiere

nel giorno del Signore
per celebrare la Risurrezione di Cristo.

E’ opportuno avere uno smartphone per collegarsi al sito
dove si potra seguire la preghiera nelle varie lingue.




CALENDARIO LITURGICO DELLA SETTIMANA

DOMENICA 21 LUGLIO
ore 9.00 - S.Messaper la Comunita (4ldo Zacchera — Liliana e Antonio) FERIOLO

ore 10.30 - S.Messa per la Comunita BAVENO
ore 18.00 -S. Messa di U.P.M. GRAVELLONA TOCE

LUNEDI 22 LUGLIO

ore 18.00 - S. Messa (Vincenzo Bruno) BAVENO
MARTEDI 23 LUGLIO

ore 18.00 - S.Messa (Vittorio ed Enrica Lucietti) OLTREFIUME
MERCOLEDI 24 LUGLIO

ore 18.00 - S.Messa FERIOLO
GIOVEDI 25 LUGLIO

ore 18.00 - S. Messa BAVENO

VENERDI 26 LUGLIO
ore 18.00 - S. Messa BAVENO

SABATO 27 LUGLIO

ore 17.00 - S. Messa con valore festivo FERIOLO
(Deff. Racchelli e Dellera, Silvio Galli e Pia Ponzoni)

ore 18.15 - S. Messa con valore festivo  (Def. Anita) BAVENO

DOMENICA 28 LUGLIO

ore 9.00 - S.Messa per la Comunita FERIOLO

ore 10.30 - S. Messa per la Comunita (Roberto De Gaudenzi — Giancarlo Mazzoni) BAVENQO

ore 18.00 -S.Messa di U.P.M. GRAVELLONA TOCE

Questa settimana:

PROVE DI CANTO Martedi 23 luglio, ore 20.45,

Sala Nostr@domus

CONFESSIONI E Tutti i sabati, dalle 10 alle 11.30,

ADORAZIONE EUCARISTICA Chiesa Parrocchiale a Baveno.
APERTURA SERALE DEL. | Tutti i venerdi sera, dalle 20.30

COMPLESSO MONUMENTALE | alle 22, Ia Chiesa e il Battistero
DI BAVENO di Baveno resteranno aperti.




