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La mia 
carne è 

vero cibo 
e il mio 
sangue 

vera 
bevanda 
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XX domenica del Tempo Ordinario 
 

Il cielo sulla terra 
 

Nel brano evangelico di questa domenica Gesù si presenta come «il pane 
vivo disceso dal cielo», il pane che dà la vita eterna, e aggiunge: «Il pane 
che io darò è la mia carne per la vita del mondo». Questo passaggio è 
decisivo, e infatti provoca la reazione degli ascoltatori, che si mettono a 
discutere tra loro: «Come può costui darci la sua carne da mangiare?». 
Quando il segno del pane condiviso porta al suo significato vero, cioè il 
dono di sé fino al sacrificio, emerge l’incomprensione, emerge 
addirittura il rifiuto di Colui che poco prima si voleva portare in trionfo. 
Ricordiamoci che Gesù ha dovuto nascondersi perché volevano farlo re. 
Questo pane di vita, sacramento del Corpo e del Sangue di Cristo, viene 
a noi donato gratuitamente nella mensa dell’Eucaristia. Attorno 
all’altare troviamo ciò che ci sfama e ci disseta spiritualmente oggi e per 
l’eternità. Ogni volta che partecipiamo alla Santa Messa, in un certo 
senso, anticipiamo il cielo sulla terra, perché dal cibo eucaristico, il 
Corpo e il Sangue di Gesù, impariamo cos’è la vita eterna.  
Gesù, come a quel tempo, anche oggi ripete a ciascuno di noi: «Se non 
mangiate la carne del Figlio dell’uomo e non bevete il suo sangue, non 
avete in voi la vita». Fratelli e sorelle, non si tratta di un cibo materiale, 
ma di un pane vivo e vivificante, che comunica la vita stessa di Dio. 
Quando facciamo la comunione riceviamo la vita stessa di Dio. Per avere 
questa vita è necessario nutrirsi del Vangelo e dell’amore dei fratelli. 
Dinanzi all’invito di Gesù a nutrirci del suo Corpo e del suo Sangue, 
potremmo avvertire la necessità di discutere e di resistere, come hanno 
fatto gli ascoltatori di cui ha parlato il Vangelo di oggi. Questo avviene 
quando facciamo fatica a modellare la nostra esistenza su quella di 
Gesù, ad agire secondo i suoi criteri e non secondo i criteri del mondo. 
Nutrendoci di questo cibo possiamo entrare in piena sintonia con Cristo, 
con i suoi sentimenti, con i suoi comportamenti. Questo è tanto 
importante: andare a Messa e comunicarsi, perché ricevere la 
comunione è ricevere questo Cristo vivo, che ci trasforma dentro e ci 
prepara per il cielo. 
 

Papa Francesco 



     Papa Francesco 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 

Confessioni e 
Adorazione 
Eucaristica 

 

 

Tutti i sabati, dalle 10 alle 11.30, in chiesa 
parrocchiale a Baveno, dedichiamo del 
tempo alla preghiera, alle confessioni 
individuali e all’adorazione eucaristica. 

 

 

Apertura serale 
del Complesso 
Monumentale  

di Baveno 
 
 

 
Tutti i venerdì sera, dalle 20.30 alle 22, la 

Chiesa e il Battistero di Baveno resteranno 
aperti.  Anche questo è un momento di 
comunità al quale siamo tutti invitati. 

 

Prove di  
canto 

 

  

Continuiamo a ritrovarci per cantare 
insieme! Per chi volesse partecipare ci 

ritroviamo martedì sera, 20 agosto, alle 
20.45, nella sala Nostr@domus. 

 

 

Gita alla Sacra 
di S. Michele e a 

Superga 
 

  

La parrocchia di Feriolo organizza una gita 
alla Sacra di San Michele e a Superga per 

sabato 19 ottobre. Programma e indicazioni 
sul manifesto in fondo alla chiesa. 

 

 

Visita e 
benedizione 

delle famiglie 
 

 

Tutte le famiglie, residenti o villeggianti, 
che nel prossimo mese di agosto volessero 
avere ricevere la visita e la benedizione 
della famiglia possono direttamente 
contattare don Giorgio (348 8120572) 
 

 

VITA DI 
COMUNITA’ 

 



CALENDARIO LITURGICO DELLA SETTIMANA 
 

DOMENICA 18   AGOSTO 
ore    9.00   -  S. Messa per la Comunità                                                                       FERIOLO 
                      (Deff. Fam. Di Lenardo e Motetta – Fam. Borsani e Cavalleri) 
ore  10.30   -  S. Messa  per la Comunità       (Maria Valle e Giuseppina Russo)      BAVENO 
ore  18.00   - S. Messa di U.P.M.                                                     GRAVELLONA TOCE 
__________________________________________________________________________________________________________________________________ 
 

LUNEDÌ  19  AGOSTO 

ore 18.00   -   S. Messa        (Vincenzo e Pina Franchini)                                         BAVENO 
________________________________________________________________________________ _________________________________ ____________________________________________________________ 
 

MARTEDÌ  20 AGOSTO 
ore 18.00   -   S. Messa           (Silvana e Giuseppe Borghetti)                        OLTREFIUME                                                                
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 
 

MERCOLEDÌ  21  AGOSTO 
ore  18.00   -  S. Messa                                                                                              FERIOLO                                                                          
_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

 

GIOVEDÌ  22  AGOSTO 
ore  18.00   -  S. Messa                                                                                                BAVENO 
____________________________________________________________________________________________________________________ 
 

VENERDÌ  23  AGOSTO    
ore  18.00   -  S. Messa                                                                                                BAVENO    
____________________________________________________________________________________________________________________ 
 

SABATO 24 AGOSTO 
ore 17.00  - S. Messa con valore festivo                                                                    FERIOLO 

ore 18.15 -  S. Messa con valore festivo       (Luigia Grisoni)                                  BAVENO   
__________________________________________________________________________________________________________________________________ 
 

DOMENICA 25   AGOSTO 
ore    9.00   -  S. Messa per la Comunità        (Aldo Zacchera)                                      FERIOLO 
ore  10.30   -  S. Messa  per la Comunità     (Vittorio ed Enrica Lucietti)                   BAVENO 
ore  18.00   - S. Messa di U.P.M.                                                     GRAVELLONA TOCE 
 
 

GIORNATA PER LA CUSTODIA DEL CREATO – 1° Settembre 2024 
 

Sul tema “Spera e agisci con il Creato” si svolgerà 
domenica 1° settembre al Mottarone la tradizionale 
GIORNATA PER LA CUSTODIA DEL CREATO. 
Ritrovo alle 10 al Mottarone presso l’Albergo “La Casa 
della Neve”, alle 11.30 momento di preghiera al Monte 
Zughero, alle 12.30 pranzo al sacco all’Alpe Nuovo, alle 
15 momento di riflessione sul tema della giornata sul 
piazzale della funivia al Mottarone e alle 16 messa 
conclusiva con la presenza di Mons. Vescovo, Franco 
Giulio Brambilla. 


