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IV domenica di Avvento  
 

Il  
bambino  

ha  
sussultato  

di gioia 
nel  

grembo   
 

   
 

Domenica 22 dicembre 2024 

https://parrocchiebaveno.it/


     Papa Francesco 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Orario Confessioni Natalizie 
 

 
 

 
 

 

 

Chiesa 
Parrocchiale di 

Baveno 
 

 
 

Lunedì 23 dicembre 
Ore 11 – 12 

(sono particolarmente invitati 
i bambini, i ragazzi e i giovani) 

 

Ore 16 – 17 
 

 

 

Chiesa 
Parrocchiale di 

Feriolo 
 

 

 
Lunedì 23 dicembre 

Ore 16 – 17 
 

 
 
 
 
 

 Per un mondo di Benu 
 
 
 

 

VITA DI 
COMUNITA’ 

 

Con l’acquisto di un 
calendario aiuterai 

l’iniziativa benefica volta a 
sostenere i progetti che 

don Benoit Lovati ha 
portato avanti in 14 anni di 

missione in Ciad 

Per un 
mondo di 

Benu 
 
 perunmondodibenu 

 



IV domenica di Avvento 
 
 

Si alzò e andò in fre-a 
 

Il Vangelo della Liturgia di oggi narra la visita di Maria a Elisabetta. 
Ricevuto l’annuncio dell’angelo, la Vergine non rimane in casa. Al 
contrario, per prima cosa pensa a chi ha bisogno; pensa a Elisabetta sua 
parente, che è avanti negli anni e incinta: una cosa strana, miracolosa. 
Maria si mette in viaggio con generosità, senza lasciarsi intimorire dai 
disagi del tragitto, rispondendo a un impulso interiore che la chiama a 
farsi vicina e a dare aiuto. Maria dona a Elisabetta la gioia di Gesù. Va da 
lei e proclama i suoi sentimenti, e questa proclamazione dei sentimenti 
poi è diventata una preghiera, il Magnificat, che tutti noi conosciamo. E 
dice il testo che la Madonna «si alzò e andò in fretta». 
Si alzò e andò. Maria non si scoraggia, non si abbatte, ma si alza. Non 
volge lo sguardo in basso, verso i problemi, ma in alto, verso Dio. E non 
pensa a chi chiedere aiuto, ma a chi portare aiuto. Sempre pensa agli 
altri: così è Maria, pensando sempre ai bisogni degli altri. Ma perché 
alzarci? Perché Dio è grande ed è pronto a rialzarci se noi gli tendiamo 
la mano. Allora gettiamo in Lui i pensieri negativi, le paure che bloccano 
ogni slancio e che impediscono di andare avanti. E poi facciamo come 
Maria: guardiamoci attorno e cerchiamo qualche persona a cui 
possiamo essere di aiuto! C’è qualche anziano che conosco a cui posso 
fare un po’ di aiuto, di compagnia?  
Il secondo movimento è camminare in fretta. Non vuol dire procedere 
con agitazione, in modo affannato. Si tratta invece di condurre le nostre 
giornate con passo lieto, guardando avanti con fiducia, senza trascinarci 
di malavoglia, schiavi delle lamentele. Le lamentele ti portano a cercare 
sempre qualcuno da incolpare. Andando verso la casa di Elisabetta, 
Maria procede con il passo svelto di chi ha il cuore e la vita pieni di Dio, 
pieni della sua gioia. Allora chiediamoci noi, per il nostro profitto: com’è 
il mio “passo”? Vado avanti con speranza o mi fermo per piangermi 
addosso? Se procediamo con il passo stanco dei brontolii e delle 
chiacchiere, non porteremo Dio a nessuno, soltanto porteremo 
amarezza, cose oscure. 
                     Papa Francesco 



CALENDARIO LITURGICO DELLA SETTIMANA 
 
 

DOMENICA 22 DICEMBRE  - QUARTA DI AVVENTO 
 

ore   9.00 - S. Messa per la Comunità  (Aldo Zacchera)                   FERIOLO  
ore 10.30 - S. Messa per la Comunità (Vittorio ed Enrica Lucietti)  BAVENO 
ore 11.30 -  Battesimo                                                                             BAVENO 
ore 18.00 - S. Messa di U.P.M.                                       GRAVELLONA TOCE 
____________________________________________________________________________________________________________________ 
 

LUNEDÌ  23  DICEMBRE 
 

ore 18.00 -  Novena di Natale e S. Messa  (Def. Strola)             OLTREFIUME 
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 
 

MARTEDÌ 24 DICEMBRE – Vigilia di NATALE 
 

ore 17.00  – S. Messa di NATALE per i bambini                                 BAVENO                                                    
ore 21.00 –  S. Messa della notte di NATALE                                    FERIOLO                                                                                      
ore 23.00 –  S. Messa della notte di NATALE                                      BAVENO    
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________  
 

MERCOLEDÌ  25  DICEMBRE – NATALE DEL SIGNORE 
 

ore   9.00 - S. Messa per la Comunità                                                 FERIOLO 
ore 10.30 - S. Messa per la Comunità                                                   BAVENO 
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________  
 

GIOVEDÌ  26  DICEMBRE  - Santo Stefano 
 

ore   9.00 - S. Messa per la Comunità (Def. Antonio Brunella)        FERIOLO 
ore 10.30 - S. Messa per la Comunità                                                   BAVENO 
________________________________________________________________________________________________________ 
 

VENERDÌ  27  DICEMBRE 
 

ore 18.00 -  S. Messa   (Carla)                                                     OLTREFIUME                                       
________________________________________________________________________________________________________ 
 

SABATO  28  DICEMBRE 
 

ore 17.00 - S. Messa con valore festivo                                               FERIOLO 
          (Deff. Fam. Racchelli e Dellera – Antonio e Liliana) 
ore 18.15 - S. Messa con valore festivo                                                 BAVENO 
____________________________________________________________________________________________________________________ 
 

DOMENICA 29 DICEMBRE    
 

ore   9.00 - S. Messa per la Comunità    (Intenzione personale)       FERIOLO 
ore 10.30 - S. Messa per la Comunità                                                   BAVENO 
ore 18.00 - S. Messa di U.P.M.                                       GRAVELLONA TOCE 


