
      

Foglio se)manale delle comunità di Baveno, Oltrefiume e Feriolo 
don Giorgio 348 8120572     don Giuseppe 349 7768299 

 

   

II domenica di Quaresima 
 

 

 

Questi  
è  

il Figlio 
mio, 

l’eletto; 
ascoltatelo! 

 
   

Domenica 16 marzo 2025 



II domenica di Quaresima  
 

Il sonno dei discepoli   

Il Vangelo della Liturgia di questa seconda Domenica di Quaresima narra 
la Trasfigurazione di Gesù. Egli, mentre prega su un alto monte, cambia 
d’aspetto, la sua veste diventa candida e sfolgorante, e nella luce della 
sua gloria appaiono Mosè ed Elia, che parlano della sua passione, morte 
e risurrezione. Testimoni di questo straordinario avvenimento sono gli 
apostoli Pietro, Giovanni e Giacomo, saliti sul monte con Gesù. Noi li 
immaginiamo con gli occhi spalancati di fronte a quello spettacolo unico. 
E certamente sarà stato così. Ma l’evangelista Luca annota che «Pietro 
e i suoi compagni erano oppressi dal sonno» e che «quando si 
svegliarono» videro la gloria di Gesù. Il sonno dei tre discepoli appare 
come una nota stonata. Gli stessi apostoli, poi, si addormenteranno 
anche nel Getsemani, durante la preghiera angosciata di Gesù, che 
aveva chiesto loro di vegliare. Stupisce questa sonnolenza in momenti 
tanto importanti. Leggendo però con attenzione, vediamo che Pietro, 
Giovanni e Giacomo si assopiscono prima che inizi la Trasfigurazione, 
cioè proprio mentre Gesù è in preghiera. Lo stesso avverrà al Getsemani. 
Si tratta evidentemente di una preghiera che si protraeva a lungo, nel 
silenzio e nel raccoglimento. Possiamo pensare che all’inizio anche loro 
stessero pregando, fino a quando la stanchezza, il sonno, prevalse. 
Fratelli, sorelle, questo sonno fuori luogo non somiglia forse a tanti 
nostri sonni che ci vengono durante momenti che sappiamo essere 
importanti? Il tempo forte della Quaresima è un’opportunità in questo 
senso. In questo tempo, dopo le fatiche di ogni giornata, ci farà bene 
non spegnere la luce della stanza senza metterci alla luce di Dio. Pregare 
un pochino prima di dormire. Diamo al Signore la possibilità di 
sorprenderci e ridestarci il cuore. Lo possiamo fare, ad esempio, 
aprendo il Vangelo, lasciandoci stupire dalla Parola di Dio, perché la 
Scrittura illumina i nostri passi e fa ardere il cuore. Oppure possiamo 
guardare il Crocifisso e meravigliarci davanti all’amore folle di Dio, che 
non si stanca mai di noi e ha il potere di trasfigurare le nostre giornate, 
di dare loro un senso nuovo, una luce diversa, una luce inattesa. 
 

 

Papa Francesco 



 
 
 
 
 
    

 

 

CAEP Baveno 
 

 

Lunedì 17 marzo - Ore 20.45 
Sala Oratorio 

  

Prove di canto 
  

 

  

Martedì 18 marzo - Ore 20.45 
Sala Nostr@domus – Baveno 

 

Pulizia della 
Chiesa di Baveno 

 

 

Mercoledì 19 marzo - Ore 16 
Chiesa di Baveno 

 

Festa di  
San Giuseppe 

 

 

Mercoledì 19 marzo - Ore 20.30 
Chiesa di Romanico 

Momento di preghiera 
 

Corso Biblico 
 

   

Giovedì 20 marzo - Ore 18.30 

Oratorio di Oltrefiume 
 

Via Crucis 
 

Venerdì 21 marzo - Ore 17.30 
Porticato Via Crucis Baveno  

 

“Ricostruiamo la 
speranza” 

 

 

Venerdì 21 marzo - Ore 20.45 
Sala Nostr@domus - Baveno 

 
 

Adorazione e 
confessioni 

 

Sabato 22 marzo 

Ore 10 - 11 
Battistero di Baveno 

 
 

 

VITA DI 
COMUNITA’ 

 



CALENDARIO LITURGICO DELLA SETTIMANA 
 

DOMENICA  16  MARZO 

ore   9.00 -  S. Messa per la Comunità    (Carlo ed Eva)                       FERIOLO 

ore 10.30 -  S. Messa  per la Comunità                                                   BAVENO       
ore 18.00 - S. Messa di U.P.M.                                              GRAVELLONA TOCE 
ore 18.15 - S. Messa per i ragazzi del catechismo e le famiglie         BAVENO 
_____________________________________________________________________________________________________________________ 

LUNEDÌ  17  MARZO   
ore 18.00 -   S. Messa                                                                         OLTREFIUME 
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

MARTEDÌ  18  MARZO   
ore 18.00 -   S. Messa                                                                          OLTREFIUME 

                          (Giuseppe e Maria Maio, Luisa e Carletto Lazzaro) 
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________  
 

MERCOLEDÌ  19   MARZO 

ore 18.00 -   S. Messa                                                                          OLTREFIUME 
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________  
 

GIOVEDÌ 20  MARZO   
ore 18.00   -   S. Messa                                                                        OLTREFIUME 

ore 18.30   -  CORSO BIBLICO                                    ORATORIO di OLTREFIUME 
_________________________________________________________________________________________________________ 
 

VENERDÌ  21 MARZO   
ore 17.30 -  Via Crucis                                                                                 BAVENO                  
_________________________________________________________________________________________________________ 
 

SABATO  22  MARZO   
ore 17.00 - S. Messa con valore festivo                                                  FERIOLO 

   (Giannina e Vittorio Garboli)                                                   
ore 18.15 - S. Messa con valore festivo                                                  BAVENO 
_____________________________________________________________________________________________________________________ 
 

DOMENICA  23  MARZO 

ore   9.00 -  S. Messa per la Comunità (Sekeresc Erscebet)                FERIOLO 

ore 10.30 -  S. Messa  per la Comunità                                             ROMANICO 
      (Giuseppe Frisardi, Vittorio Lucietti, Enrica Cardini, Domenica Capelli)    
ore 18.00 - S. Messa di U.P.M.                                              GRAVELLONA TOCE 


