
 Dedicazione della 
     Basilica Lateranense    
 

RISPETTARE  
  IL TEMPIO 
  

 
 

Dal Vangelo secondo Giovanni 
 

 

Si avvicinava la Pasqua dei Giudei e Gesù salì a Gerusalemme. 
Trovò nel tempio gente che vendeva buoi, pecore e colombe 
e, là sedu?, i cambiamonete. 
Allora fece una frusta di cordicelle e scacciò tuB fuori del 
tempio, con le pecore e i buoi; geDò a terra il denaro dei 
cambiamonete e ne rovesciò i banchi, e ai venditori di 
colombe disse: «Portate via di qui queste cose e non fate della 
casa del Padre mio un mercato!». 
I suoi discepoli si ricordarono che sta scriDo: «Lo zelo per la 
tua casa mi divorerà». 
Allora i Giudei presero la parola e gli dissero: «Quale segno ci 
mostri per fare queste cose?». Rispose loro Gesù: 
«Distruggete questo tempio e in tre giorni lo farò risorgere».  
Gli dissero allora i Giudei: «Questo tempio è stato costruito in 
quarantasei anni e tu in tre giorni lo farai risorgere?».  
Ma egli parlava del tempio del suo corpo. 
Quando poi fu risuscitato dai mor?, i suoi discepoli si 
ricordarono che aveva deDo questo, e credeDero alla ScriDura 
e alla parola deDa da Gesù. 



Rif less ione 
 

Gesù parla della distruzione e della ricostruzione del Tempio. Tutti 
pensano al Tempio in pietre, ma in verità egli parla del suo corpo. 
 

Rispettare il tempio significa ESSERE CHIESA 
Gli Ebrei, ai tempi di Gesù, andavano al tempio o alla sinagoga a 
pregare. Noi andiamo in Chiesa, che rimane un luogo sacro, e 
insieme formiamo la Chiesa, che è l’insieme di coloro che credono 
in Dio e in Gesù Cristo. Innanzitutto siamo invitati a rispettare la 
Chiesa come luogo sacro. 
 

Rispettare il tempio significa ATTENZIONE AL CORPO 
Gesù dice che noi siamo abitati da Dio e dal suo Spirito e quindi 
diventiamo tempio di Dio, tabernacolo di Dio, tenda di Dio, casa di 
Dio. Quindi grande rispetto per tutte le parti nostro corpo. 
 

Rispettare il tempio significa RISPETTARE GLI ALTRI 
Lo Spirito di Dio non abita solo in me, ma anche in tuG coloro che 
mi circondano. Quindi grande rispeHo per tuG. Gesù ci ricorda che 
fare qualsiasi cosa ad una persona che abbiamo vicino a noi è come 
se la facciamo a Lui. Non possiamo mai traHare male un’altra 
persona, chiunque essa sia. 
 

 



 

     Il pezzo 
     di legno 
 

C'è un uomo che tiene appeso in salotto, nel posto d'onore, uno 
strano oggetto. Quando qualcuno gli chiede il perché di quella 
stranezza racconta: 

Il nonno, una volta mi accompagnò al parco. Era un gelido 
pomeriggio d'inverno. Il nonno mi seguiva e sorrideva, ma sentiva 
un peso. Il suo cuore era malato, già molto malandato. Volli andare 
verso lo stagno. Era tutto ghiacciato, compatto!    "Dovrebbe 
essere magnifico poter pattinare", urlai, "vorrei provare a 
rotolarmi e scivolare sul ghiaccio almeno una volta!". Il nonno era 
preoccupato. Nel momento in cui scesi sul ghiaccio, il nonno disse: 
"Stai attento...". Troppo tardi. Il ghiaccio non teneva e urlando 
caddi dentro. Tremando, il nonno spezzò un ramo e lo allungò 
verso di me. Mi attaccai e lui tirò con tutte le sue forze fino ad 
estrarmi dal crepaccio di ghiaccio. Piangevo e tremavo. Mi fecero 
bene un bagno caldo e il letto, ma per il nonno questo 
avvenimento fu troppo faticoso, troppo emozionante. Un violento 
attacco cardiaco lo portò via nella notte. Il nostro dolore fu 
enorme. Nei giorni seguenti, quando mi ristabilii completamente, 
corsi allo stagno e ricuperai il pezzo di legno. È con quello che il 
nonno aveva salvato la mia vita e perso la sua! Ora, fin tanto che 
vivrò, starà appeso su quella parete come segno del suo amore per 
me! 

Per questo motivo noi cristiani oggi ci inginocchiamo dinanzi a 
quel legno, cui si è appeso l'Amore-Gesù; per questo teniamo 
nelle nostre case un "pezzo di legno" a forma di croce... Per 
ricordare come si ama, e a chi dobbiamo guardare per amare 
senza stancarci! 

Il racconto della settimana 
di don Bruno Ferrero 



 
 PREGHIERA PER IL NOSTRO CORPO 

(da recitare ogni giorno in famiglia) 
 

 

Signore, 
ti offro il mio Corpo,  
il mio Cuore e  
la mia anima.  
Abbi compassione di me,  
benedicimi e fa che  
possa avere la salute.  
Che cresca la mia fede  
e che mi apra alle  
meraviglie del tuo amore, 
per essere testimone  
della tua compassione.  
                           

                     Amen. 
 

IMPEGNO della SETTIMANA 
 

Mi impegno questa se6mana a rispe8are  
il mio corpo e quello degli altri  
perché sono “tempio di Dio”. 


